
������������������������������������������������������

Challenging Learning

Læringsudfordringen
James Nottingham 

Varenr. 7762

����� �����������������

9 788771 605600

ISBN 978-87-7160-560-0

Udfordring gør læring mere interessant. Det er hovedargumentet for at kaste sig ud i lærings-
udfordringen, der er en dialogbaseret gruppeaktivitet. Her opstår en kognitiv kon� ikt, hvor to eller 
� ere ideer giver mening hver for sig, men ved nærmere eftertanke synes at være i modstrid med 
hinanden. Dette motiverer deltagerne i læringsudfordringen til sammen at tænke dybere, strategisk
og mere kritisk, indtil de kommer ud på den anden side af ”pitten” og oplever et heureka-øjeblik. 
Læringsudfordringen giver deltagerne mulighed for at tænke over og tale om deres egen læring. 
Den opmuntrer til en dybdegående undersøgelse, der får eleverne til at bevæge sig fra viden på 
et over� adisk niveau til en dyb forståelse. Den opbygger elevernes vedholdenhed, beslutsomhed, 
nysgerrighed, dynamiske mindset og metakognitive strategier. Og den øger glæden ved at lære 
i samarbejde med andre.

Læringsudfordringen  indeholder en inspirerende beskrivelse af den bagvedliggende tilgang til 
undervisning og læring, en grundig indføring i aktivitetens � re stadier samt overvejelser om, 
hvordan man kommer i gang som enkelt underviser eller som samlet skole.
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Sådan guider du eleverne gennem “pitten”

”Denne bog indeholder mange relevante processer, der kan sætte gang i de 
forskellige læringsstadier, vise forbindelserne mellem stadierne og dokumentere, 

hvilken ind� ydelse de har, i kraft af de strategier, som James Nottingham og hans 
team har gennemprøvet i mange forskellige sammenhænge over hele verden. 

Det er en fornøjelse at læse en bog, der igen gør udfordring til en del af læringen.” 
(John Hattie)

Bøgerne i Challenging Learning-serien er skrevet af James Nottingham i samarbejde med en 
række kollegaer. Formålet med serien er at udfordre læring og gøre læring mere udfordrende. 
Bøgerne formidler konkrete aktiviteter, strategier og redskaber til at udvikle eksempelvis 
dialog, feedback, spørgsmål og mentalitet i pædagogiske relationer. Bøgerne, der er formidlet 
i Nottinghams sædvanlige tankevækkende og underholdende stil, henvender sig til lærere, 
pædagoger og ledere.

Andre bøger i serien:
- Styrk læringen gennem dialog
- Styrk læringen gennem feedback
- Styrk læringen med en spørgende tilgang

Til serien hører hjemmesiden www.dafolo.dk/challenginglearning. Her kan man � nde en række 
aktivitetskort, modeller og � gurer fra bøgerne, så de beskrevne aktiviteter er lige til at gå til. 

James Nottingham er manden bag bøgerne og fænomenet Challenging Learning. 
Hans store interesse ligger i at omdanne den nyeste forskning til strategier, der 
fungerer på bedste vis i klasserummet. Han er efterhånden velkendt for sine 
inspirerende konferenceoplæg og bøger i både Norden og hjemme i Storbritannien. 
Læs mere på www.challenginglearning.com. 
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Det sidste kapitel viser prak-

tiske eksempler på seks kom-

plette læringsudfordringer.

10. Læringsudfordringen i praksis

10.0 Intro
Dette kapitel giver ideer til fem forskellige læringsudfordringsoplevelser. Hovedpunkterne er:

1. Der er seks eksempler på begreber: farve, narkotika, at slå ihjel, kæledyr, sociale net-

værk og bevis og bevismateriale.

2. For hvert begreb er der en introduktion samt forslag til spørgsmål, der kan hjælpe med

at skabe kognitiv konfl ikt, og nogle redskaber til pitten, der kan hjælpe eleverne med

at klatre ud af den.

3. Spørgsmålene og aktiviteterne er udelukkende forslag. Jeg forestiller mig ikke, at du

vil bruge alle spørgsmålene, men vil i stedet anbefale, at du vælger et par stykker, du

kan bruge sammen med eleverne, og kun når der er behov for det. Det kan nemlig

være, at der opstår andre spørgsmål spontant.

10.1 Farve
Aldersgruppe: 6-16

Fag: Naturfag, billedkunst, medievidenskab

Stadie 1: Udpeg begrebet

Farve er et særligt relevant begreb til læringsudfordringen på grund af dets fl ertydighed i forhold 

til, hvad det er, hvor det kommer fra, og hvorvidt det overhovedet eksisterer i den fysiske verden, 

eller om det blot er et sanseindtryk. Ville der med andre ord fi ndes farver, hvis mennesker ikke var 

i stand til at opfatte dem?

Farve spiller også en central rolle i vores liv. Visuelle oplevelser hænger nøje sammen med far-

ver, og vi reagerer følelsesmæssigt på farver, selvom de måske slet ikke eksisterer uden for vores 

bevidsthed og opfattelsesevne.

Ser vi noget, der slet ikke eksisterer i virkeligheden? Hvis vi for eksempel ser på en banan, 

betragter vi den måske som gul; men hvis vi kigger væk, er farven ”gul” der så stadig? Eller er det 

selve det, at vi genkender frugten, der udløser en fornemmelse af ”gul” i vores bevidsthed?

Du kan få meget sjov ud af at udforske begrebet farve med eleverne. Husk dog, at det ikke 

handler om at nå frem til det ”rigtige” svar, men om at guide eleverne gennem læringsudfordringen 

for at opbygge en mere kompleks og tilbundsgående forståelse af begrebet.

Udfordringspotentiale

• Eksisterer farve i bevidstheden, eller hører det til objektet?

• Bør vi altid tro på vores sanser?

• Hvordan påvirker farve vores humør og personlighed?

Stadie 2: Skab kognitiv konfl ikt

Her er nogle af de hovedområder, der kan undersøges i forbindelse med begrebet ”farve”:

• Eksisterer farver i virkeligheden?

• Vores opfattelse af farver

• Illusionen om farver

• Farvers sociale betydning

• Farvers psykologiske betydning

• Vores overbevisninger om farver

• Naturens farver
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• Identitet

• Forandring

• Velbefi ndende

• Tryghed

• Fordomme mod mennesker med en anden hudfarve.

Spørgsmål, der kan føre til kognitiv konfl ikt hos 6-12-årige elever:

• Hvad er farve?

• Er farver virkelige?

• Hvis du skulle skrive en bog om farver, hvad ville du så skrive?

• Hvor mange farver kan du se lige nu?

• Har alting en farve?

• Hvilken farve har dine drømme?

• Tænker du i farve?

• Føler du i farve?

• Har lyde farver?

• Kan du høre forskellige farver?

• Når du ser på farven rød, hvordan ved du så, at den er rød?

• Hvordan skabes farver?

• Hvorfor ser vi farver?

• Er regnbuer virkelige?

• Hvis du var en farve, hvilken en ville du så være?

• Hvordan ville verden være uden farver?

• Er nogle farver mere skræmmende end andre?

• Er sort og hvid farver?

• Er farver bare nogle navne, vi bruger, eller fortæller de os mere end det?

• Hvilke ting fi ndes i forskellige farver? Sig, om de følgende ting fi ndes i forskellige far-

ver, og hvis de gør, så sig, hvilke farver de fi ndes i: hunde, is, himlen, blomster, græs, 

vand, ild, mennesker, fodbolde, vinter, tristhed, rulleskøjter, en hvisken, latter, efterår.

Spørgsmål, der kan føre til kognitiv konfl ikt hos 12-16-årige elever:

• Har alle farver et navn?

• Hvis vi kigger på denne farve, ser vi så alle sammen den samme farve?

• Hvilken farve har lyden af en politisirene?

• Tror du nogensinde, der vil opstå nye farver?

• Hvordan ville det føles at skifte farver?

• Forandrer farver sig?

• Findes der noget, der ikke har nogen farve? For eksempel det ydre rum og lys

• Findes der noget, der har mange farver? For eksempel det ydre rum og lys

• Hvis noget er rødt, kan det så også være blåt? Kan det være lyserødt? Rødbrunt?

• Består farven grøn af blå og gul? Hvis den gør, er alt grønt så bare blåt og gult? Eller 

er grøn en farve i sig selv?

• Ser alle grønne ting ens ud?

• Hvad er forskellen mellem et farveskær og en farvenuance?

• Føles alle blå ting på samme måde? For eksempel himlen og et blåt tæppe

• Kan farver give dig en bestemt følelse?

• Hvilken farve har et spejl?

• Hvornår er gul mere gul end gul?

• Findes den perfekte farve?

• Er der bestemte farver til bestemte mennesker?
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• Kan du forestille dig en perfekt farve?

• Har vi den samme farvekode for fare som den farve, dyr bruger til at advare hinanden?

• Kan vi blive advaret og tiltrukket af den samme farve?

• Er brun en god farve til slik? Er det en god farve til chokolade?

• Hvorfor associerer vi blå og ikke grøn med swimmingpools?

• Påvirker farver vores lugte- og smagssans?

• Bør vi altid stole på vores sanser?

• Får visse farver os til at tænke på en bestemt måde?

• Hvem fortalte dig, at en bestemt farve var en bestemt farve?

• Kan vi vide med sikkerhed, at vi alle sammen ser de samme farver?

• Hvordan tror du, børn bliver påvirket af, at der er forskellige farver til forskellige køn?

Stadie 3: Konstruer forståelse

Hvis dine elever er dybt nede i pitten og har svært ved at klatre ud igen, kan du foreslå dem at 

bruge et begrebshjørne som det i fi gur 62. Det er en variant af de begrebstabeller, der er vist i 

afsnit 6.3.8. 

Skriv begrebet i midten af tabellen. Bed nu eleverne om at fi nde eksempler til hver af de kate-

gorier, der er vist i hjørnerne. I fi gur 62 er der eksempler på svar i kursiv, men du vil normalt give 

eleverne en version uden eksemplerne.

Figur 62: Begrebshjørne (med eksempler)

Sætninger
Sætninger med ordet ”farve” 

Eksempler på svar:

• Hans partipolitiske farve er 
rød

• Hun har ingen farve i 
kinderne 

• Hans uhøfl ighed farvede 
hendes syn på ham Farve

Kontekst
Sammenhænge, hvor ”farve” 

er vigtigt

Eksempler på svar:

• Regnbuer
• Frugt 
• Kunst
• Advarselsskilte

Synonymer og antonymer

Eksempler på svar:

• Nuance
• Tone
• Lød
• Skær 

Beslægtede ideer

Eksempler på svar:

• Kunst
• Opfattelse
• Sanser

Et andet redskab til pitten, der fungerer særlig godt sammen med dette begreb, er rangordning. 

Redskaberne til pyramide- og diamantrangordning og lineær rangordning er beskrevet i afsnit 

6.3.3. Kriterierne for rangordningen er et af de følgende:

• Mest/mindst spændende

• Mest/mindst brugbar i dagligdagen

• Mest/mindst meningsfuld

• Farver, der gør dig rolig, oprevet, selvsikker, bange, taknemmelig osv.

• Farver, der fungerer som advarselssignaler.
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Stadie 4: Behandling

Eksempler på spørgsmål til efterbehandling

• Hvad er farve?

• Hvordan påvirker farver vores dagligdag?

• Hvordan påvirker farver vores humør og personlighed?

• Hvordan ville verden være uden farver?

• Hvilke farver er efter din mening kønsstereotype?

• Hvem, tror du, bestemte disse farver?

• Er det muligt, at normerne om kønsspecifi kke farver kan udspringe af de udviklede 

forskelle mellem piger og drenges favoritfarver?

• Dikteres farver af arv eller miljø?

• Er vi de eneste levende væsener, der ser i farver?

• Hvilke spørgsmål om farver sidder du tilbage med?

10.2 Narkotika
Aldersgruppe: 12-16

Fag: Samfundsfag, dansk 

Stadie 1: Udpeg begrebet

Begrebet ”narkotikum” har eksisteret i årtusinder. Kokaplanten er helt tilbage til Andes-kulturen for 

over 4.000 år siden blevet betragtet som et medicinsk og indimellem magisk ”narkotikum”. Man har 

også dokumentation for, at der er blevet brygget øl, som nogle også vil betegne som et narkotikum, 

så tidligt som for 7.000 år siden. 

På mange skoler i Storbritannien er ”narkotika-undervisning” en vigtig del af ungdomsuddan-

nelsernes læreplaner. Det er også et varmt debatemne på den politiske scene rundt om i verden. 

Det er alt sammen med til at gøre begrebet interessant i forhold til læringsudfordringen.

Udfordringspotentiale

• Bør vi give enkeltindivider maksimal frihed til selv at vælge og træffe deres egne valg 

i livet?

• Mener du, det kan være i orden at tage narkotika? I hvilke situationer?

• Er narkotika nødvendigvis en dårlig ting, blot fordi staten siger det?

Stadie 2: Skab kognitiv konfl ikt

Her er nogle af de hovedområder, der kan undersøges i forbindelse med begrebet ”narko-

tika”:

• Gruppepres

• Positiv selvhævdelse

• Påvirkning

• Risiko

• Lovgivning

• Kriminalitet

• Lovliggørelse

• Lovligt og ulovligt narkotikum

• Receptpligtigt narkotikum

• Falsk narkotikum

• Narkotikaafhængighed.
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Her er en række spørgsmål, der kan føre til kognitiv konfl ikt hos 12-16-årige elever:

• Hvad mener vi med betegnelsen ”narkotikum”?

• Hvorfor har vi narkotika?

• Er narkotika skadeligt for os?

• Hvad er din holdning til narkotika?

• Er det muligt at undgå narkotika fuldstændig gennem hele livet?

• Hvad er forskellen mellem et receptpligtigt narkotikum og ulovlig narkotika?

• Hvorfor kan det retfærdiggøres, at læger udskriver et narkotikum, der ellers ville være 

ulovligt?

• Hvor stor en dosis narkotika skal der til, før det er for meget?

• Hvor meget alkohol skal der til, før det er for meget?

• Hvad er afhængighed?

• Har du nogensinde gjort noget, du ikke ville?

• Hvorfor har vi love og regler?

• Hvad kender du til lovgivningen vedrørende narkotika?

• Har vi nogen regler, vi kan beskytte os selv med, eller kun regler, der beskytter andre 

mennesker?

• Hvis du begynder at tage narkotika, vil du så blive ved med det altid?

• Hvis en persons mål i livet er at blive lykkelig, og narkotika gør personen lykkelig, er 

det så i orden?

• Hvilke argumenter taler for at legalisere alle narkotiske stoffer?

• Hvilke virkninger har narkotika?

• Hvilken gavn har samfundet af at straffe brugen af narkotika?

• Kan skam ødelægge ens liv?

• Hvad får folk til at tage narkotika?

• Hvorfor har nogle mennesker et narkotikamisbrug?

• Vil legalisering af fl ere narkotiske stoffer få fl ere mennesker til at tage dem?

• Er det i orden at have venner, man kun fester med?

• Hvis noget er lovligt, betyder det så, at det hverken er skadeligt eller vanedannende?

• Er narkotika skadeligt, blot fordi staten siger det?

• Hvilke risici er der ved at medicinere sig selv, når man har det skidt?

• Der er mange stoffer, der er farlige og skadelige, så bør regeringen forbyde usund 

mad som wienerbrød og kage?

• Hvis alle narkotiske stoffer blev legaliseret, ville akutberedskabet så være forpligtet til 

at hjælpe, hvis man tog en overdosis?

• Eller burde de først hjælpe en, der var tilskadekommen eller syg af naturlige årsager?

• Hvorfor bliver nogle mennesker afhængige af narkotika, mens andre ikke gør?

• Hvem har indfl ydelse på, hvad du gør?

• Er vi alle sammen afhængige af noget, også selvom vi ikke er klar over det?

Stadie 3: Konstruer forståelse

Dine elever kan bruge et begrebsmål til at klarlægge begrebets kriterier og karakteristika. Dette 

redskab til pitten er beskrevet i afsnit 6.3.1.

Bed dine elever om at tegne en indercirkel og en ydercirkel som vist i fi gur 63. I indercirklen 

skal de skrive ”narkotika”, og i ydercirklen skal de skrive alle de ideer, der indtil nu er kommet ud af 

dialogen i læringsudfordringen. 

I forbindelse med de anførte eksempler har jeg antaget, at læringsudfordringens første spørgs-

mål var: ”Hvorfor tager folk narkotika?”. Derpå bør de tage en idé ad gangen og afgøre, hvorvidt 

det er en nødvendig karakteristik (og hvis det er, bør den fl yttes til indercirklen), en mulig karakteri-

stik (og hvis det er, bør de lade den blive i ydercirklen) eller en meget sjælden karakteristik (og hvis 

det er, bør de fl ytte den uden for ydercirklen).
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Figur 63: Begrebsmål (med eksempler)

NARKOTIKA

Ordineret af en læge

For at virke 
voksen

For at 
passe ind

Nysgerrighed

For at undgå 
kedsomhed

For at være 
kreativFor at 

eksperimentere

For at 
slappe af

For at gøre 
oprør

Aktiviteten med at rangordne i form af en diamant, som er beskrevet i afsnit 6.3.3, kan være et nyt-

tigt redskab til pitten for eleverne. Den slags ideer, der kan bruges her, er vist i fi gur 64. Jeg har 

antaget, at spørgsmålet er: ”Hvilke faktorer er vigtige, når man skal træffe beslutninger om brug af 

narkotika?”.

Figur 64: Eksempler, der kan placeres i en diamantrangliste om narkotika

Du er bevidst om, hvordan 
narkotika-afhængighed 
opstår, hvordan det kan 
skade din krop, og hvilke 

konsekvenser det har.

Når du er støder ind i 
problemer, er du i stand til 

at søge hjælp.

Du bruger tid sammen 
med mennesker, der har 

de samme interesser som 
dig.

Du er god til at håndtere, 
når andre forsøger at pres-

se dig til noget, du ikke 
har lyst til.

Du synes, det føles rigtigt 
at gøre det, du tror på.

Du overvejer altid nøje de 
beslutninger, du træff er.

Du trives med at være rol-
lemodel og gå foran med 

et godt eksempel.

Du har evnen til at se, når 
brug af narkotika er ved at 

blive et problem.

Du vil gerne være med 
på noderne og deltager 
generelt, hvis ”alle andre 

gør det”.
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Stadie 4: Behandling 

Eksempler på spørgsmål til efterbehandling:

• Hvorfor er det så vigtigt at have en aldersgrænse for, hvornår man må begynde at 

drikke alkohol?

• Føler du, at du ved, hvor du kan gå hen, hvis du får brug for hjælp eller rådgivning?

• Føler du, at du ved mere om narkotika og alkohol nu, end du gjorde i starten af timen?

• Synes du nogensinde, det kan være i orden at tage narkotika? I hvilke situationer?

• Hvilke spørgsmål om narkotika sidder du tilbage med?

10.3 At slå ihjel
Aldersgruppe: 10-16

Fag: Samfundsfag, naturfag, dansk

Stadie 1: Udpeg begrebet

Begrebet ”at slå ihjel” er interessant og har optaget mennesker i fl ere århundreder. Der er ikke 

mange andre moralske overbevisninger, der er mere universelle, uforanderlige og ubestridte på 

tværs af samfund og op igennem historien end overbevisningen om, at ”det er forkert at slå ihjel”. 

Det afhænger dog klart af konteksten, eftersom der er mange, der mener, at der er utallige undta-

gelser fra reglen. 

Udfordringspotentiale

• Er det altid forkert at slå ihjel?

• Kan vi kaste lys over, hvorfor det normalt er mere forkert at slå mennesker ihjel end at 

slå andre levende væsener ihjel?

• Hvem bør bestemme, hvornår det kan retfærdiggøres at slå et levende væsen ihjel?

Stadie 2: Skab kognitiv konfl ikt

Her er nogle af de hovedområder, der kan undersøges i forbindelse med begrebet ”at slå 

ihjel”:

• Retfærdiggørelse

• Risiko

• Lovgivning

• Mord

• Henrettelse

• Valg.

Her er en række spørgsmål, der kan føre til kognitiv konfl ikt hos 10-12-årige elever:

• Hvad vil det sige at slå ihjel?

• Er det altid forkert at slå ihjel?

• I hvilke situationer kan det at slå ihjel klassifi ceres som en forbrydelse?

• I hvilke situationer kan det at slå ihjel ikke klassifi ceres som en forbrydelse?

• Er det altid forkert at tage en anden persons liv?

• Er det at slå en anden person ihjel det værste, man overhovedet kan gøre?

• Er der nogen, der udvider billedet af at slå ihjel til alle levende væsener, og nogen, der 

kun fokuserer på mennesker?

• Er der undtagelser, hvor det at slå ihjel kan retfærdiggøres? Er der visse situationer, 

hvor det er moralsk acceptabelt?

• Er der nogensinde behov for at slå ihjel?
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• Hvilke kompetencer og kundskaber bør man have for at kunne bedømme, hvornår det 

er acceptabelt at slå ihjel?

• Mord opfattes som ulovligt, da det tager en persons liv, men alle levende væsener, for 

eksempel dyr og planter, er i live, så er det derfor forkert at tage alle levende væse-

ners liv?

• Hvorfor er det normalt mindre forkert at slå et dyr ihjel end at slå et menneske ihjel?

Ekstra spørgsmål, der kan føre til kognitiv konfl ikt hos 12-16-årige elever:

• Når vi siger eller hører: ”Det er forkert at slå ihjel”, er det så et gradsspørgsmål, hvor 

forkert det er?

• Hvad, synes du, bør være straffen for at begå mord (hvor en person med fuldt overlæg 

slår en anden ihjel)?

• Hvis du skulle lave en rangliste med regler for, hvordan en person passer ind i samfun-

det, hvilken placering ville ”du må ikke slå ihjel” så få? 

• Er der nogle af grundene til, at det er forkert at slå en person ihjel, der ikke gælder for 

andre levende væsener?

• Er det noget andet at tage en persons liv i en krigssituation? Hvad når soldater slår an-

dre soldater ihjel, eller når militæret slår civile ihjel?

• Tror du, det er blevet mere acceptabelt at slå ihjel på grund af den vold, der ofte vises 

i tv, på de sociale medier, i computerspil og på fi lm? Og tror du, vi har fået nemmere 

adgang til det?

• Findes der en moralsk overbevisning, der er mere universel end: ”Det er forkert at slå 

mennesker ihjel”?

• Er det at ryge, drikke eller deltage i farlige sportsgrene det samme som at skade sin 

egen krop, og er det forkert, hvis det ender med, at man dør af det?

• Hvem har retten over ens liv, hvis ikke det udelukkende er en selv? Kan en person gøre 

krav på en andens liv eller dele af det?

• Kan vi i forbindelse med dødsstraf vide os hundrede procent sikre på, at en kriminel 

person fortjener at dø?

• Hvilken ekspertise, viden og kompetence bør en person have for at kunne træffe beslut-

ninger vedrørende liv og død?

• Selvom mange mener, at det er forkert at slå mennesker ihjel, er det så en undtagelse 

fra reglen at slå mordere ihjel? Er der andre undtagelser fra reglen?

• Er dødsstraf mere præventivt end fængselsstraf? Afspejler det sig i statistikker over kri-

minalitet? Ville der blive begået fl ere mord uden dødsstraf?

Stadie 3: Konstruer forståelse

Som dialogen skrider frem, kan dine elever bruge en meningslinje til at registrere deres (måske 

skiftende) meninger om begrebet ”at slå ihjel”. Dette redskab til pitten er beskrevet i afsnit 6.3.4. Til 

netop denne meningslinje kan du:

• Skabe en ”linje”, der er lang nok til, at alle dine elever kan stå langs med den. Det kan 

være en hjælp at markere det med et reb eller en snor.

• Placere et skilt med ordlyden ”fuldstændig retfærdigt” i den ene ende og et skilt med 

”fuldstændig uretfærdigt” i den anden ende. Tal med eleverne om de andre beskri-

vende ord i fi gur 65, hvis du mener, det vil hjælpe dem med at forstå graderne af 

enighed og uenighed.



192

Figur 65: Meningslinje til begrebet ”at slå ihjel”
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Forslag til udsagn på en meningslinje om at slå ihjel til 8-14-årige elever:

• At slå en ulv ihjel, inden den slår fårene ihjel, inden du gør det

• At slå bakterier eller virus ihjel

• At slå ihjel i forbindelse med en sportsgren, for eksempel rævejagt

• At slå en pestilens som myrer og myg ihjel

• Hvis du ikke lægger mærke til, at du slår ihjel, for eksempel et pindsvin på vejen

• At slå dyr ihjel for at spise dem

• At slå planter ihjel for at spise dem

• At slå snegle, der spiser dine planter, ihjel

• Reglen ”øje for øje, tand for tand” er forkert

• Det er mere forkert at slå mennesker ihjel, end det er at slå dyr ihjel. Men hvad hvis 

personen var skyldig, og dyret uskyldigt?

• At slå den skyldige ihjel for at forsvare den uskyldige.

Ekstra udsagn til 14-16-årige elever:

• Dødsstraf til en seriemorder

• Dødsstraf til en, der har myrdet én gang

• Dødsstraf til en teenager, der har myrdet en anden

• At slå sig selv ihjel for at redde en andens liv (for eksempel en forælder, der drukner i 

et forsøg på at redde sit barn)

• Krig

• Aktiv dødshjælp

• Selvmord

• Assisteret selvmord

• Øje for øje

• En person bliver skubbet ud fra 12. sal og dræber den person, vedkommende lander 

på. Den person, der skubbede, og den person, der blev skubbet, bliver begge straffet.

• At slå nogen ihjel ved at nægte dem en organtransplantation, fordi en anden har gjort 

sig mere fortjent til transplantationen

• Der er kun ilt nok i tanken til at redde den ene af to dykkere, så den ene af dem om-

kommer

• To siamesiske tvillinger vil begge dø inden for få måneder, eller den ene kan reddes 

ved at blive adskilt fra den anden.

En lineær rangliste kan være et alternativt redskab til pitten i denne læringsudfordring. Redskabet 

er beskrevet i afsnit 6.3.3.
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Eksempelspørgsmål: Hvornår kan det bedst retfærdiggøres at slå ihjel?

• Krig

• At træde på en snegl

• Skadedyrsbekæmpelse

• Dødsstraf

• Afl ivning af dyr

• Aktiv dødshjælp til mennesker

• Forsvar

• Hævn

• Uforsigtighed.

Stadie 4: Behandling 

Eksempler på spørgsmål til efterbehandling:

• Er der en vis accept af at slå forskellige levende væsener ihjel?

• Kan man værdsætte alle former for liv lige højt?

• Er det nogensinde rigtigt at slå ihjel?

• Kan mord på nogen måde retfærdiggøres?

• Hvilke spørgsmål sidder du tilbage med om det at slå ihjel?

10.4 Kæledyr
Aldersgruppe: 6-16

Fag: Matematik (sammenligning af dyr), biologi (livsprocesser og levende væsener)

Stadie 1: Udpeg begrebet

Begrebet kæledyr giver mulighed for at undersøge begreber som natur, selskab og vaner.

Forholdet mellem mennesker og andre dyr kan have spillet en vigtig rolle i menneskets evoluti-

on. Hvordan kan det være, at visse dyr gik fra at være mad til at blive venner, og hvad betyder dette 

forhold? Eftersom 46 % af alle husstande i Storbritannien har et kæledyr (PFMA, Pet Populations-

rapport, 2015), er der rigtig mange af os, der gør et kæledyr til en del af vores familie, men hvorfor?

Udfordringspotentiale

• Hvad gør ét dyr til et selskabsdyr og et andet til en kilde til mad?

• I hvilke situationer bør vi ikke holde et dyr som kæledyr?

• Hvordan kan vi vide, om et dyr er et kæledyr eller ej?

Stadie 2: Skab kognitiv konfl ikt

Her er nogle af de hovedområder, der kan undersøges i forbindelse med begrebet ”kæledyr”:

• Ansvar

• Ønsker og behov

• Valg

• Beslutningstagning

• Dyrevelfærd

• Pleje

• Den menneskelige natur

• Selskab

• Vaner.
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Ideerne til spørgsmålene nedenfor er arrangeret som forskellige ”wobblere”, som du kan læse mere 

om i afsnit 5.4.1. I nedenstående tekst er der brugt de samme forklaringer som i afsnit 5.4.2:

(A) repræsenterer hovedbegrebet

(B) repræsenterer elevens hovedsvar

(ikke A) er, når det modsatte af begreb (A) bliver testet

(ikke B) er, når det modsatte af svar (B) bliver testet

(G) er en generalisering

(S) henviser til det specifi kke

(K) er en kvantifi cerbar wobbler.

Spørgsmål, der kan føre til kognitiv konfl ikt hos 6-12-årige elever:

Wobbler 1

Spørgsmål: Hvad er et kæledyr? (A)

Svar: Noget, der bor i vores hjem (B)

Spørgsmål: Er alt det, der bor i mit hjem (B), så et kæledyr (A)? For eksempel: musene på mit loft, 

planten i mit køkken eller muggen i mit køleskab?

Wobbler 2

Spørgsmål: Hvad er et kæledyr? (A)

Svar: Noget, der bor i vores hjem (B)

Spørgsmål: Betyder det så, at noget, der ikke bor i vores hjem (ikke B), ikke kan være et kæledyr? 

(ikke A) For eksempel: en kanin, der bor i buret udenfor, en hest, der bor på marken, en fi sk, der 

bor i en dam, en hund, der bor på en hundepension, mens du er bortrejst?

Wobbler 3

Spørgsmål: Hvad er et kæledyr? (A)

Svar: Et selskabsdyr (B)

Spørgsmål: Skal kæledyr altid (G) holde en med selskab? For eksempel: Hvad hvis dit kæledyr 

ikke var sammen med dig i løbet af dagen (S); ville det betyde, at det ikke længere var dit kæledyr 

(G)?

Wobbler 4

Spørgsmål: Kan alle dyr holdes som kæledyr?

Svar: Nej, ikke hvis de er for store (B)

Spørgsmål: Hvor store? (K)

Svar: Større end din hoveddør

Spørgsmål: Hvis et dyr er større end min hoveddør (A), betyder det så, at jeg helt sikkert ikke 

kan holde det som kæledyr? (B)

Svar: Nej

Spørgsmål: Og hvad hvis jeg har en hoveddør, der er lige så stor som en stalddør (K) – betyder 

det så, at jeg ikke kan holde dyret som kæledyr? (ikke A)

Svar: Nej. Men jo mindre dyret er, desto større er chancen for, at du vil vælge det som kæledyr?

Spørgsmål: Er det virkelig sandt?

Spørgsmål, der kan føre til kognitiv konfl ikt hos 6-12-årige elever:

• Er det rigtigt eller forkert at have et kæledyr? Er det altid rigtigt/forkert?

• Er det overhovedet muligt for os at ”kende” vores kæledyr?

• Hvad er det, der gør ét dyr til et kæledyr, mens et andet dyr ikke er det?

• Hvorfor er nogle dyr selskabsdyr, mens andre er mad?

• Planter er levende; kan man holde planter som kæledyr?

• Skal et kæledyr nødvendigvis være et dyr?
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Ekstra spørgsmål, der kan føre til kognitiv konfl ikt hos 12-16-årige elever:

• Hvad er det, der gør, at ét dyr bliver gjort tam, mens et andet lever vildt i naturen?

• De dyr, der er kæledyr i én del af verden, bliver spist i en anden del af verden. Er det 

i orden?

• Stemmer det, folk ønsker sig af et kæledyr, altid overens med dyrets behov?

• Opfylder mennesker dyrs behov, eller opfylder dyr menneskers behov?

• Er det i orden at holde arbejdsdyr, som gør nytte og letter en del af vores arbejde, 

ligesom et levende værktøj?

• Er det fornuftigt at have et kæledyr og samtidig være modstander af at holde dyr i 

fangenskab?

• Er mennesker de eneste dyr, der har kæledyr?

• Kan et menneske være sit dyrs kæledyr?

• Hvis dit dyr betragtes som et medlem af familien, er det så ikke længere et kæledyr?

Stadie 3: Konstruer forståelse

Meningshjørner kan, afhængigt af hvordan dialogen skrider frem, være en brugbar måde at få ele-

verne til at forklare og forbinde deres ideer på. Meningshjørner er beskrevet i afsnit 6.3.5.

Figur 66: Meningshjørner til begrebet ”kæledyr”
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Meningshjørne-udsagn, der kan bruges med 6-12-årige elever:

• Det er i orden at holde et kæledyr

• Et dyrs højeste ønske er at være fri

• Det at eje et kæledyr får os til at føle os menneskelige

• Et kæledyr er en person med pels

• Folk bør altid have to af det samme kæledyr, så dyrene har selskab, når deres men-

neskevenner ikke er hjemme

• Det er i orden at holde dyr som en form for udsmykning, for eksempel en guldfi sk

• Dyr er ansvarlige for deres egne handlinger

• Man bør fi nde et nyt hjem til et kæledyr, hvis det kan give det en bedre livskvalitet

• Hvis kæledyr ikke løber væk, betyder det, at de har lyst til at blive, hvor de er
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• Kæledyr ville ikke kunne overleve eller have det godt, hvis de levede i naturen

• Kæledyr adskiller sig fra andre dyr, fordi vi opfatter dem som ”venner” frem for ”mad”

• Dyr kan berige os alle

• Dyrehandler er de rene fængsler for kæledyr

• Det er ikke alle, der bør have ret til at have et kæledyr.

Ekstra spørgsmål til 14-16-årige:

• Det er egoistisk at have et kæledyr

• Det er et menneskeligt instinkt at have lyst til at have et kæledyr

• Det ville være bedst for dyrene, hvis det at ”holde kæledyr” aldrig var blevet opfundet

• Kæledyr er i bund og grund tøjdyr, der kan bevæge sig uden batterier

• Vi fratager dyrene deres rettigheder, når vi holder dem som kæledyr

• Mennesker bør have magten over alle andre levende væsener

• Det er kun triste og utilstrækkelige personer, der ønsker at holde andre arter i fangen-

skab

• Racerene dyr er ikke naturlige; de fi ndes kun, fordi vi har skabt dem, og derfor har vi 

nu ansvaret for at tage os af dem

• Hvis en person ikke forstod begrebet ”kæledyr”, ville han eller hun gå ud fra, at det var 

kæledyrene, der bestemte

• Det er ikke anderledes at vælge et kæledyr end at vælge en livsledsager

• Mennesker giver kæledyr et trygt og godt liv og beskytter dem mod de farer, de ellers 

ville møde

• Det er ikke retfærdigt over for kæledyret at behandle det som et ligeværdigt medlem 

af familien

• Et kæledyr har brug for at vide, hvem der er dets herre

• Det er ondsindet at behandle dyr som mennesker.

Begrebslinjer er et alternativt redskab, der ville egne sig godt til dette begreb. De er beskrevet i 

afsnit 6.3.6.

Figur 67: Begrebslinje til begrebet ”kæledyr”

Dresseret Begrænset Vild

Eksempler på ord, der kan placeres langs linjen:

• Disciplineret

• Domesticeret

• Tam

• Kontrolleret

• Indespærret

• Udomesticeret

• Naturlig

• Utæmmet. 
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Stadie 4: Behandling

Eksempler på spørgsmål til efterbehandling:

• Er din idé om kæledyr anderledes, end den var i begyndelsen af timen? Hvordan?

• På hvilke måder er det anderledes at holde et dyr som kæledyr, end det er at holde et 

dyr i fangenskab?

• Hvad har dyreejere ansvar for?

• Hvorfor er kæledyr afhængige af deres ejere?

• Hvad kendetegner dyr, der er gode at holde som selskabsdyr i hjemmet?

• Hvilke spørgsmål om kæledyr sidder du tilbage med?

10.5 Sociale netværk
Aldersgruppe: 6-16

Fag: IKT, samfundsfag, dansk

Stadie 1: Udpeg begrebet

Sociale netværk er umiddelbart et fænomen, der tilhører det 21. århundrede, men praksissen har 

på visse måder eksisteret gennem hele menneskets historie. Det er til dels derfor, begrebet er 

interessant at udforske og især i forbindelse med læringsudfordringen. Eftersom det er populært 

blandt eleverne og samtidig har nogle iboende risici, er det værd at vide mere om.

Udfordringspotentiale

• Hvilke fordele og risici er der ved de sociale netværk?

• Er det muligt at have venner, man udelukkende har kontakt til på nettet?

• Hvor stort et ansvar har man for sine egne handlinger på nettet?

• Er det muligt at engagere sig i sociale netværk uden brug af internettet?

Stadie 2: Skab kognitiv konfl ikt

Her er nogle af de hovedområder, der kan undersøges i forbindelse med begrebet ”sociale 

netværk”:

• Innovation

• Brug af computere

• Onlinesikkerhed

• Venskaber

• Virkelighedsopfattelser

• Reklamering

• Fællesskab

• Kommunikation

• Sociale kompetencer.

Spørgsmål, der kan føre til kognitiv konfl ikt hos 6-12-årige elever:

• Hvad betyder ordet ”online”?

• Hvor sikker er du, når du er online?

• Hvordan kan du kommunikere med nogen, der ikke sidder over for dig?

• Er det vigtigt at huske på, at de ikke sidder foran dig?

• Hvorfor gør folk brug af sociale netværk? Hvilke sociale netværk bruger du?

• Hvordan bør man afgøre, hvem man vil tilføje til sin venneliste?

• Hvad er venskab? Er det muligt at have venner, man kun har kontakt til på nettet?
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• Tjekker du nogensinde ind bestemte steder? Deler du din lokation med dine venner på 

nettet?

• Hvis du gør, hvor privat er din profi l så? Hjælper det at gøre sin profi l privat? Er privatliv 

en god ting? Kan det være en dårlig ting?

• Ved dine forældre eller værger, hvad du foretager dig på nettet?

• Ville det nogensinde være hjælpsomt, hvis dine forældre eller værger vidste, hvad du 

foretager dig på nettet?

• Tror du, det kan påvirke din fremtid at dele personlige oplysninger og billeder?

• Har de sociale medier en positiv indfl ydelse på personligheden?

• Kan to mennesker ”mødes” online?

• Hvad er forskellen mellem at poste noget til nogen på nettet og at sige det til dem per-

sonligt?

• Er det muligt at holde kontakt til venner og være informeret om sociale begivenheder uden 

at være online?

Ekstra spørgsmål, der kan føre til kognitiv konfl ikt hos 12-16-årige elever:

• Ville det være umuligt at dyrke de sociale netværk, hvis internettet gik ned?

• Øger de sociale netværk vores popularitet?

• Hvis vi bliver populære af at bruge de sociale medier, er vi så nødt til at bruge de so-

ciale medier for at være populære?

• Hvis du ikke bruger de sociale netværk, betyder det så, at du IKKE er populær?

• Hvor mange ”onlinevenner” eller kontakter skal man have for at blive opfattet som po-

pulær?

• Kan det være farligt at bruge de sociale netværk? Hvilke mulige farer er der ved det?

• Er der nogle ”gammeldags værdier”, som ikke passer ind i vores digitale tidsalder? Er 

det sørgeligt eller uundgåeligt?

• Påvirker teknologien os, eller påvirker vi den?

• Kompenserer de sociale medier for ansigt-til-ansigt-kontakt?

• Har de sociale medier ændret din opfattelse af dig selv?

• Ændrer de sociale medier den måde, mennesker opfatter hinanden på?

• Hvordan ændrer de sociale medier din måde at tænke på?

• Hvad er fællesskab? Kan fællesskab være noget andet end fysisk nærhed? Kan per-

soner, der sidder ved en computer eller et andet elektronisk apparat, på nogen måde 

beskrives som et fællesskab?

• Har de sociale medier en positiv eller negativ indfl ydelse på samfundet?

• Hvad er ”venskab” (er måske blevet defi neret ovenfor)? Hvilke grader af venskab er 

der? Kan vi være socialt og psykisk velfungerende, når vi har venskaber med menne-

sker, vi aldrig har mødt? Sammenlignet med dem, vi omgiver os med?

• Kan du yde omsorg for en anden på de sociale medier?

• Kan du behandle nogen dårligt på de sociale medier?

• Ville en person opføre sig anderledes på de sociale medier end ansigt-til-ansigt eller i 

telefonen? Hvordan kan det være?

• Ville man være ansvarlig, hvis en idé, der er opstået på de sociale medier, bliver til en 

kriminel handling i den ”virkelige” verden?

Stadie 3: Behandling

Ved at sortere og klassifi cere de karakteristika, der bedst beskriver sociale netværk, og dem, der 

beskriver ansigt-til-ansigt-kommunikation, kan dine elever få et tydeligere indblik i begrebets karak-

teristika. Venn-diagrammer er naturligvis velkendte, men der er også en vejledning i afsnit 6.3.9.



199

Figur 68: Venn-diagram over sociale netværk
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Figur 69: Karakteristika, der kan placeres i Venn-diagrammet over sociale 
netværk

Det kan være farligt Du kender måske ikke den, du taler med

Det er nemmere at mærke, hvordan en 
person har det

Du skal være forsigtig med, hvad du siger

Du kan give dig ud for at være ældre 
eller yngre, end du er

Du kan anslå, hvor gammel en person er

Du kan være sikker på en andens 
identitet, hvis du har mødt vedkom-
mende før

Du kan vurdere, om en person laver sjov 
eller mener det alvorligt

Det er nemmere at vide, hvad 
personen mener, fordi du kan høre det 
på tonefaldet

Ansigtsudtryk hjælper dig med at forstå 
personen

Det er nemmere at få en privat snak Det er en god måde at dele tanker og 
ideer på

Nogle mennesker synes, det er 
nemmere at kommunikere på denne 
måde

De, der mobber, kan drille andre på denne 
måde

Det er en rigtig god måde at holde kon-
takten på med venner og familie

Du kan mødes og interagere med andre, 
der har de samme interesser.

Stadie 4: Behandling

Eksempler på spørgsmål til efterbehandling:

• Hvilke råd ville du give til en, der skal vælge brugernavn?

• Hvad bør du gøre, når du vælger password?

• Hvem kan du sige det til, hvis nogen beder om personlige oplysninger?

• Hvad bør du gøre, hvis onlinevenner ønsker at møde dig i virkeligheden?

• Hvad er det bedste og værste ved de sociale medier?

• Hvad kan du gøre for at forebygge, at kriminelle bruger de sociale medier til at udse 

dig som offer?

• Hvad bør du gøre, hvis nogen sender dig en besked om noget privat, der gør dig 

skidt til mode?
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• Hvilke færdigheder har du været nødt til at gøre brug af i denne time?

• Hvordan kan det, du har tænkt over i dag, eller den måde, du har tænkt over det på, 

være nyttigt fremover?

• Hvilke spørgsmål sidder du tilbage med om sociale netværk?

10.6 Bevis og bevismateriale
Aldersgruppe: 9-16

Fag: Naturfag og matematik

Stadie 1: Udpeg begrebet

Det er som bekendt svært at bevise noget med sikkerhed. For eksempel siger en elev måske, at 

han kan bevise, hvem han er, ved at vise sit pas, men det kan være dokumentfalsk. Eller han siger, 

han kan bevise, at solen vil stå op hver morgen, men der er en lille sandsynlighed for, at Jorden vil 

gå under inden i morgen, og at der dermed ikke vil være fl ere solopgange! Det virker måske som 

en spøg, men er faktisk en kilde til mange tanker, der kan udforskes sammen med eleverne. I kan 

få meget sjov ud af det, og eleverne vil få større indblik i problemerne omkring begreberne bevis 

og bevismateriale. 

Udfordringspotentiale

• Hvad er forskellen mellem begreberne ”bevis og bevismateriale”?

• Er det overhovedet muligt at bevise noget?

• I hvilke situationer er der nok bevismateriale til, at noget kan bevises?

• Hvor meget bevismateriale skal der til?

Stadie 2: Skab kognitiv konfl ikt

Her er nogle af de hovedområder, der kan undersøges i forbindelse med begreberne ”bevis 

og bevismateriale”:

• Bekræftelse

• Certifi cering

• Verifi kation

• Data

• Test

• Garanti

• Hjemmel

• Erklæring.

Det følgende er et uddrag af en oprindelig dialog mellem en lærer og hendes elever:

LÆRER:  Jeg vil vædde på, at I ikke kan bevise noget for mig!

ADAM:  Det kan jeg godt! Jeg kan bevise, at jeg sidder her.

LÆRER:  Hvordan?

ADAM:  Jeg er jo lige her! (vinker)

LÆRER:  Men hvordan kan jeg vide, at du ikke bare er noget, jeg forestiller mig?

RACHEL:  Du kunne gå over og røre ved Adam.

LÆRER:  Men når jeg rører ved noget i mine drømme, betyder det jo ikke, at jeg rent fak-

  tisk har rørt ved det – så måske er den her samtale bare noget, jeg drømmer.

RACHEL:  Men du skal sove for at drømme, og du sover ikke nu.

TAS:   Nej, det behøver man ikke. Man kan godt dagdrømme uden at sove.

LÆRER:  God pointe, Tas. Er der så nogen, der kan bevise, at det her ikke bare er en 

  drøm?
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ANNIE:  Man kan ikke lugte noget i drømme, men jeg kan lugte noget her.

LÆRER:  Men hvordan kan du vide, at folk ikke kan lugte noget i deres drømme?

ANNIE:  Det har jeg i hvert fald aldrig gjort.

LÆRER:  Er det så nok bevismateriale til at kunne bevise, at folk ikke kan lugte noget?

LAURIE:  Nej, det er det vel ikke.

LÆRER:  Okay, vi tager et eksempel. Kan vi nogensinde bevise, at der fi ndes eller ikke 

  fi ndes spøgelser?

ANITA:  Ja, hvis nogen så et spøgelse, ville det være bevis på, at der fi ndes spøgelser.

LÆRER:  Men hvad hvis ingen andre kunne se spøgelset?

ANITA:  Okay, hvis alle kunne se spøgelset, ville det være bevis på, at der fi ndes spøgel-

  ser.

LÆRER:  Betyder det, at hvis der blot er én person, der ikke kan se spøgelset, så fi ndes 

  de heller ikke?

KALIM:  Nej, hvis hovedparten af personerne kan se spøgelset, så vil det være nok.

LÆRER:  Handler bevis så om, hvad hovedparten mener?

ELLIE:  Ja.

LÆRER:  Men der var en periode i historien, i det 10. århundrede, hvor de fl este menne-

  sker mente, at Jorden var fl ad – men havde de dermed bevist, at Jorden var 

  fl ad?

Spørgsmål, der kan føre til kognitiv konfl ikt hos 9-12-årige elever:

• Hvis vi kan berøre, smage, lugte, høre og se noget, er det så nok bevismateriale til at 

kunne bevise, at det fi ndes i virkeligheden?

• Hvis vores mavefornemmelse fortæller os, at noget er virkeligt, er det så bevis på, at 

det fi ndes?

• Hvis mit kæledyr er en fugl, er det så nok til at bevise, at mit kæledyr kan fl yve?

• Hvis jeg har en hund som kæledyr, beviser det så, at min hund kan gø?

• Har du nok bevismateriale til, at du med sikkerhed kan bevise, hvem du er?

• Hvis der ikke kan fi ndes bevismateriale, der viser det modsatte, betyder det så, at 

noget er bevist?

• Det er begyndelsen af december, og kalkunen Kalle ser tilbage på sit liv. Hver dag i 

de sidste 300 dage er Kalle blevet passet og plejet af landmand Hansen. Han er ble-

vet fodret godt og har fået vand, husly og medicin, når han havde brug for det. Er det 

nok bevismateriale til, at det kan bevises, at landmand Hansen elsker Kalle?

• Solen er stået op hver dag, siden Jorden blev dannet. Er det bevismateriale nok til at 

bevise, at solen vil stå op i morgen?

• Hvis dine fi ngeraftryk blev fundet et sted, hvor der var sket en forbrydelse, beviser det 

så, at du havde været der?

• Du lugter røg – er det bevismateriale for eller bevis på (eller ingen af delene), at det 

brænder? 

Ekstra spørgsmål, der kan føre til kognitiv konfl ikt hos 12-16-årige elever:

• Der har aldrig været en person, der levede evigt. Beviser det, at jeg også vil dø en 

dag?

• Skal bevismaterialet være ubestrideligt for at kunne bevise noget?

• Hvis man har endeligt bevis for, at en begivenhed vil gentage sig, er det så nok til at 

kunne forudsige med sikkerhed, at det vil ske i fremtiden?

• Hvordan kan du bevise for en blind, at der fi ndes farver?

• Filosoffen David Hume skrev engang: ”En klog mand afstemmer sin tro efter bevisma-

terialet”. Hvad mente han med det?

• Er noget nogensinde blevet endeligt bevist?
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• Hvor meget bevismateriale skal der til for at bevise noget?

• Kan du bevise, at du ikke blot er noget, der er opstået i en andens fantasi?

• Hvis du kan bevise noget, der senere viser sig at være forkert, blev det så nogensinde 

bevist?

• Har vi egentlig brug for bevis?

Stadie 3: Konstruer forståelse

Hvad er lighederne og forskellene mellem følgende begreber?

• Bevis og bevismateriale

• Bevismateriale og data

• Bevis og fakta

• Bevis og sandhed

• Bevis og viden

• Bevis og tro

• Bevis og observation

• Bevismateriale og fakta.

Figur 70: Begrebstabel til ”bevis og bevismateriale”

Eksempler Bevis Bevis-
materiale

Begge
dele

Hverken-
eller

Martha fortæller alle, at hun 
hedder ”Martha”.

Martha viser alle sit pas, der 
slår fast, at hendes fulde navn 
er ”Jane Martha Smith”.

John hjælper sin lillebror 
med at lære brøkregning ved 
at dele en kage i fi re stykker.

Emma siger, at hun har to 
marsvin som kæledyr.

Emma viser billeder af sine 
marsvin.

Mia siger, at hun kan tælle 
til 100 på portugisisk. Og 
hendes mor siger, at den er 
god nok.

Michael siger, at hans pa-
pegøje kan fl yve, og viser en 
video, hvor papegøjen fl yver.

Museumsguiden viser nogle 
dinosaurknogler og siger, at 
dinosaurerne levede for ca. 
200 millioner år siden.

Stadie 4: Behandling

Eksempler på spørgsmål til efterbehandling:

• Er bevis det samme som bevismateriale?

• Hvor meget bevismateriale skal der til for at bevise noget?

• Er det muligt at bevise noget uden at kunne se det i bagklogskabens klare lys?

• Hvorfor er det vigtigt at søge efter bevismateriale og bevis?

• Hvilke problemer er der i forhold til bevismateriale og bevis?
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• Er dine ideer om bevis og bevismateriale anderledes, end de var i begyndelsen af 

timen? Hvordan?

• Hvilke spørgsmål om bevis og bevismateriale sidder du tilbage med?

10.7 Risiko
Aldersgruppe: 7-18

Fag: Naturfag, idræt, medievidenskab, samfundsfag

Stadie 1: Udpeg begrebet

Begrebet risiko har betydning for mange dele af menneskers liv, og børn og teenagere er heller 

ikke immune over for det. Der er ofte en uoverensstemmelse mellem vores opfattelse af en risiko og 

sandsynligheden for, at noget vil ske, og det kan man udforske i denne lektion.

Når man overvejer begrebet, kan de følgende overskrifter være et godt udgangspunkt for et 

begrebsdiagram eller mindmap.

Udfordringspotentiale

• Hvad er forskellen mellem chance og risiko?

• Er det muligt at undgå alle risici?

• I hvilke situationer kan en stor nok risiko være en god ting?

• Er en risiko noget subjektivt eller objektivt?

Stadie 2: Skab kognitiv konfl ikt

Her er nogle af de hovedområder, der kan undersøges i forbindelse med begrebet ”risiko”:

• Risikovurdering

• Konsekvens

• Personlig risiko

• Uundgåelig risiko

• Ukendt risiko

• Aldersrelaterede risici

• Fare

• Psykisk risiko.

Her er nogle spørgsmål, du kan stille eleverne om begrebet risiko:

• Hvad er en risiko?

• Hvem har løbet en risiko i dag?

• Løber jeg nogen risici ved at stå her i dag? Hvilke?

• Hvis jeg ikke underviser godt nok i en time, og I ikke lærer noget, er det så en risiko? Er 

det en risiko for mig? Er det en risiko for jer?

• Bør vi overveje alle de mulige risici, inden vi foretager os noget?

• Ville det have været mere sikkert for mig at blive i sengen i morges? Ville der have været 

nogen risici forbundet med det?

• Ville jeg umiddelbart have været klar over disse risici?

• Hvis der er risici forbundet med at være her nu og risici forbundet med ikke at være her 

nu, hvordan afgør jeg så, hvad jeg skal gøre?

• Er der en grænse for, hvor stor en risiko en person bør løbe? Gælder det samme for 

alle?

• Hvem skal bestemme, hvor stor en risiko man bør løbe? For en soldat? For en skole-

elev? For en kirurg?

• Har du selv truffet beslutningen om alle de risici, du har mødt i dag?
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• Bør vi kun løbe de risici, der er uundgåelige eller resulterer i en belønning?

• Er det fjollet at løbe en risiko for fornøjelsens skyld?

• Kan vi nyde at løbe en risiko? Er det logisk?

• Hvorfor dyrker mennesker ekstremsport? Tænker de, der dyrker ekstremsport, over ri-

siciene?

• Hvem har den største kontrol over risikoen – en bjergklatrer, en rugbyspiller eller en 

springrytter? Bliver nogen af disse opfattet som ekstremsport?

• Er det mærkeligt at kunne lide at løbe en risiko?

• Har vi brug for mennesker, der kan håndtere risici? Hvorfor?

• Har vi brug for mennesker, der kan måle graden af risiko? Hvorfor?

• De, der ser på konsekvenserne af en risiko, når frem til, at hvis små børn bruger en 

bunsenbrænder, kan de få alvorlige brandsår, og hvis nogen kommer ud for et uheld i 

svømmehallen, kan de drukne. Men hvorfor tager vi så små børn med i svømmehallen, 

men vil ikke lade dem bruge en bunsenbrænder, før de kommer op i 5.-6. klasse?

Ekstra spørgsmål, der kan føre til kognitiv konfl ikt hos 7-11-årige elever:

• Løber alle levende væsener risici?

• Tænker dyr over de risici, de løber?

• Findes der risici, som vi ikke kan se?

• Er risici altid noget, vi kan berøre, smage, lugte, høre eller se?

• Kan risici gøre os bange?

• Er frygt altid en dårlig ting?

• Hvad er det på sin plads at være bange for?

• Hvad er det unødvendigt at være bange for?

• Hvis der er noget, du ikke er bange for, betyder det så, at det ikke er en risiko?

• Udgør andre mennesker en risiko?

• Bør vi undgå mennesker, hvis de er forbundet med en risiko?

• Hvordan kan vi vide, om en person er forbundet med en risiko?

• Er risikabelt det samme som farligt?

• Bør vi være bange for nogen, hvis vi tror, de kan udgøre en risiko for os?

• Hvis vi beslutter os for ikke at være bange for nogen, der udgør en risiko for os, hvor-

dan bør vi så opføre os over for dem?

Ekstra spørgsmål, der kan føre til kognitiv konfl ikt hos 12-14-årige elever:

• Er det nogensinde fornuftigt at løbe en risiko, der potentielt kan have alvorlige konse-

kvenser?

• Er der en grænse for, hvor stor en risiko jeg bør løbe for at tage hånd om min families 

sikkerhed?

• Er en fysisk risiko altid mere skræmmende end en psykisk risiko? Kan en psykisk risiko 

være farlig?

• Er det risikabelt at have penge? Er det endnu mere risikabelt at have mange penge?

• Bør jeg løbe en økonomisk risiko, hvis det måske vil gøre min familie bedre stillet?

• Bør jeg løbe en økonomisk risiko, hvis det gør mig glad?

• Er pengespil mest risikabelt for en fattig eller rig?

• Hvem vil være mest tilbøjelig til at løbe en risiko – grupper eller enkeltpersoner?

• Kan grupper hjælpe os med at være modige eller dumdristige, når vi står over for en 

risiko?
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Ekstra spørgsmål, der kan føre til kognitiv konfl ikt hos 14-18-årige elever:

• Er det sandt, at unge mænd løber fl ere risici end gamle mænd?

• Har kvinder en anden indstilling til risiko end mænd? Skyldes det arv eller miljø?

• Kan det betragtes som afhængighed, hvis man bliver ved med at løbe en risiko? Er 

selve afhængigheden farlig eller skadelig eller kun risikoen?

• Hvilke risici ville en person med små børn løbe, som en person uden familie ikke ville 

løbe, og omvendt?

• Risikerer en professionel soldat alt udelukkende for sit land?

• Menneskers evne til at opfatte og takle risici har været til gavn for menneskeheden. I 

den moderne verden kan man nu måle graden af risiko. Er det bedre for os at være 

bevidst om den statistiske risiko, eller bør vi fortsat reagere instinktivt og ud fra mave-

fornemmelsen?

• Er alle risici ligeligt fordelt?

• Bør det være den enkelte voksnes ansvar at håndtere risici?

• Hvorfor lukker folk ørerne for råd om sikkerhed?

Stadie 3: Konstruer forståelse 

Hvad er lighederne og forskellene mellem følgende begreber?

• Risiko og fare

• Risiko og frygt

• Risiko og konsekvens

• Risiko og sandsynlighed

• Risiko og mulighed

• Risiko og spænding/tilfredsstillelse

• Risiko og aversion mod risiko

• Risiko og sundhed og sikkerhed

• Risiko og nødvendighed

• Risiko og dumdristighed

• Risiko og mod

• Risiko og tapperhed

• Risiko og belønning

• Risiko og personlighed

• Risiko og indstilling

• Risiko og sårbarhed

• Risiko og rationalitet.

Bed dine elever om at overveje nedenstående liste over ”risici” og beslutte, hvilket kvadrant i fi -

gur 71 de hver især vil passe ind i. Nogle af risiciene er bevidst vage (for eksempel tyveri) for at 

fremme yderligere dialog.

• Biluheld

• Ondt i maven

• At falde på cyklen

• At falde ud fra en skyskraber

• En slåskamp

• At gå konkurs

• Arbejdsløshed

• Et brandsår

• Flystyrt

• Brand i en bygning
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• Tyveri

• Vold

• Terrorangreb

• At skære sig i fi ngeren

• At tabe et væddemål

• Sult

• Hjemløshed

• Fiasko

• At miste en, man elsker

• En farlig person

• En drukneulykke

• Krig.

Figur 71: Graf over alvor versus sandsynlighed

Helt sikkert

Meget usandsynligt

Få eller ingen 
livsomvæltende 

konsekvenser

Livsomvæltende 
konsekvenser

Udvidelse til ældre elever

Tilfældige par

Brug nedenstående lister over personer og risici til at inddele tilfældige par.

Person

Ældre enke

Småbørnsmor

18-årig mand

10-årigt barn

30-årig bankmand/børsmægler

Midaldrende akademiker

25-årig hjemløs

Risiko

Langsigtet gæld

Farlig, men livreddende operation

Stress

Fysiske strabadser

Fysisk kamp/vold

At være udsat for ekstreme vejrforhold

For megen alkohol

Brug think – pair – share-teknikken, og bed eleverne om at overveje hver persons mulige indstillin-

ger til den risiko, de sættes sammen med. Læg op til en række forskellige perspektiver.
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Mulige faciliterende spørgsmål:

• Hvorfor har de den indstilling til denne risiko?

• Er indstillingen anderledes end en anden persons indstilling?

• Hvad kan være årsagen til den indstilling?

• Kan det påvirke deres indstilling til at løbe en risiko, hvis deres liv ændrer sig?

Stadie 4: Behandling

Eksempler på spørgsmål til efterbehandling:

• Hvad er en risiko?

• Har din forståelse af begrebet risiko ændret sig i løbet af timen?

• Når du selv bliver konfronteret med en risiko eller er vidne til andres reaktion på en 

risiko, vil din reaktion så på nogen måde have ændret sig på grund af den forståelse, 

du nu har opbygget?

• Vil din reaktion på risikoen have ændret sig i løbet af timen?

• Vil du være mere bevidst om din adfærd i forhold til en risiko på grund af de overvejel-

ser, du har gjort dig i løbet af timen?

• Sidder du tilbage med spørgsmål om begrebet risiko?

• Er det brugbart med en dybere forståelse af begrebet risiko?

• Er det brugbart at kunne foretage en objektiv måling af graden af risiko?




